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SzAnownt Passtwo,

ZYCZYMY PANSTWU
PEENYCH CIEPEA,
SPOKOJNYCH I ZDROWYCH

OD REDAKCJ

Przekazujemy Paristwu kolejny numer naszego Informatora. Znajda w nim Paii-
stwo biezace informacje z Zycia samej spotdzielni. Mamy nadzieje, Ze Informa-
tor bedzie sie intensywnie rozwijat i - przy Paristwa pomocy - stanie si¢ w 2006

roku przydatnym i wyczekiwanym Zrédtem informacji i... rozrywki. Mamy bowiem SW[AT Bozeco
plany rozszerzenia tresci pisma nie tylko o wigksza ilo§¢ informacji spétdziel- NARODZENIA,
czych. Chcemy takie przekazywaé wiadomosci z naszej okolicy, pokazywac inte- A W NADCHODZACYM

resujgce miejsca, promowaé ciekawe inicjatywy. ChcielibySmy sta sig ROKU 2006 SPEENIENIA

ogniwem integrujacym nasza mata ,Mita” spotecznosé. T T
ORAZ POMYSLNOSCI

Zapraszamy do wspdiredagowania Informatoral W NASZYM DOBRU
WSPOLNYM,

T e e e e e e e et s JAKIM JEST SPOEDZIELNIA
Mieszraniowa ,,MieA”.

Szanowni Panstwo,
Czonkowie Rady Nadzorczej

Koniec roku jest tradycyjnym okresem dokonywania podsumowan i formulowa-
nia planéw na rok nastepny.

W naszej Spéldzielni wszystkie zaplanowane na 2005 rok prace zostaly wykona-
ne jeszcze przy warunkach pogodowych sprzyjajacych remontom i pielggnacji zie-
leni. Rok 2005 koriczy si¢ w Spotdzielni takze dobrym wynikiem finanso-
wym. Poniewaz zakoriczona tydziedi temu lustracja za lata
2002-2004 wykazata cigglo$¢ dobrego stanu finansowego
Spéldzielni, mozemy mie¢ wszyscy nadziejg, ze 2006 7 2
rok w znaczacy sposéb przyblizy nas do zakoncze- Zy CZ:V Iy Pqn_Stwu" &
nia procesu docieplenia budynkéw, majacego A zeby ZbllZ({]QCé' s -
znaczenie ekonomiczne i pozwalajgcego wy- Swieta Boiego Narodzenia '
go;d\ir[uecji zy(': A festetyczmllm otoczeniu. ‘ prayn ios ly kazide ] Ro dz inie

odernizacja centralnego ogrzewania na dziejq na taki bieg Wy da rzeii, _ /

1 wymiana instalacji elektrycznych, a tak- s SRS
ze malowanie klatek schodowych i kory- ktory uczyni Zycie dobrym,

tarzy to prace, ktérych nasilenie wystapi pieknym i szczesliwym,

dopiero w kolejnych latach. a takze aby
Kazdy miniony rok przybliza nas

do realizacji celu, jakim jest nowoczesna _ Nowy 2 006 VR,Ok

i piekna Spékdzielnia, nie obciazona wyso- te nadzieje spetnit.

kimi kosztami.

Zarzad i Pracownicy



Fundusz remontowy Spotdzielni

Co zostanie wyremontowane w nadchodzacym roku? Na co p6jda nasze pienigdze? Skad wziaé

na to $rodki? Oto fundusz remontowy SM ,Mifa” w 2006 .

Planowane wplywy w roku 2006
{sumy czesciowo zaokraglone)

BUDYNKI

1. Wptywy z lokali mieszkalnych (1.90zt/m2) 2329 801 =t
2. Wplywy od lokali uzytkowych (pozostatosé
po dofinansowaniu eksploatacji) 495 832 zt
3. Planowany wynik finansowy z dzialalnosci ekspl. za 2005 rok 174 168 zt
4. Planowane srodki z przeksztatcenia spéldzielczego prawa
do lokalu i garazu 280 000 zt
Razem 3 279 801 zt
5. Pozyczka z Funduszu Ochrony Srodowiska 2 422 000 zt
6. Pozostalos¢ z lat 2004 1 2005 wptat na remonty garazy 73 125 7
7. jw. na konserwacje domofonéw 30405 zt
Ogotem S 805 331 zt
GARAZE 22 588 zt
DOMOFONY 45 194 7zt
Przewidywane wydatki w roku 2006
ROBOTY BUDOWLANE W BUDYNKACH I TERENIE
1. Wymiana pokry¢ dachowych (Niska 17, Niska 19,
Jana Pawta II 55, Anielewicza 23, Anielewicza 23A) 180 000 zt
2. Docieplenie stropodachéw (Jana Pawta 59) 20 000 zt
3. Wymiana wind (Jana Pawta II 65;2), Anielewicza 18) 360 000 zt
4. Naprawy wind w 8 budynkach) 44 500 zt
5. Malowanie klatek schodowych (Smocza 26. Anielewiczal8A) 100 000 zt
6. Naprawa balkondéw (Smocza 22A}) 31 000 z
7. Naprawa zsypow i szuflad zsyp (Jana Pawla II 59, Anielewicza 18) 32 000 zt
8. Docieplenie budynkéw (Niska 17. -19. -21, Mita 37,
Anielewicza 20, -23, -25. 3 460 000 zt
9. Naprawa ciagéw pieszych (Esperanto 18, -18A, Okopowa 43) 70 000 zi
10. Przeglad instalacji wentylacyjnych 50 000 zt
11. Roboty nieprzewidziane 100 000.z1
. 12. Konserwacja - ekipa wlasna 324 135 #
Razem 4771 635 24
ROBOTY INSTALACYJNE W BUDYNKACH
I Wymana instalacji zimnej i cieplej wody Stawki 19 300000 z
2. Konserwacja CO 120-000 zt
3. Roboty nieprzewidziane 100 000 zt
4. Konserwacja - ekipa wlasna 280 000 zt
~ Razem 800 000 zt
SPLATY POZYCZKI 390 000 z
WYDATKI INNE (zwrot za montaz okien itp.) 20 000 zt
Ogétem 5981 635 zt
REMONTY GARAZY 22 588 z1
KONSERWACJA DOMOFONOW 45192 zt
Komentarze:
1. Roéznica pomiedzy wydatkami a wplywami, wynoszaca 176 304 zi pokryta zostanie z po-
zyczki wewngtrznej.
2. Przy opracowaniu planu przyjeta zostala zasada, ze do pierwszoplanowych zadan nalezy

najszybsze docieplenie wszystkich budynkéw Spdidzielni. Jesli uchwalony plan na rok
2006 zostanie zrealizowany w roku 2007 na rok 2008 pozostana do docieplenia 4 budynki

tj. Niska 23, Anielewicza 18A, - 27 1 Smocza 20A.

Na podstawie materiatéw Spétdzielni opracowat Wojciech Piontek

W naszej Spétdzielni zainstalowano na prébe
urzadzenia technologii Grandera w budyn-
kach Smocza 16 i Stawki 19. Jesli proby wy-
padng pomy$inie bedzie moZna instalowaé te
urzadzenia w innych budynkach. Uwazamy
wiec za celowe przyblizenie naszym miesz-
kaficom tematu. W tym celu poprosili$my do-
stawce tej technologii 0 odpowiedZ na kilka

pytai.

Probujemy polepszyé
wode w kranie

Rozmowa z KRZYSZTOFERM JESIONOWSKIM
- przedstawicielem handlowym dostawcy
technologii Grandera

# Na czym polega technologia Grandera
i czym sie charakteryzuje uzyskiwana
przy jej stosowaniu ,,woda olywiona”?

— Technologia Grandera, od 20 lat obecna
na catym $wiecie, jest jedyna metoda eli-
minujacq catkowicie wszystkie skazenia
na poziomie wibracji, nieodzownie uzu-
petniajac w ten sposéb przebieg oczysz-
czenia wody. Jest to proces biotechniczny,
realizowany za pomocg specjalnej aparatu-
ry, wprowadzajacej do wody pozytywne
informacje w formie drgan wysokiej cz¢-
stotliwosci, przywracajac wodzie utracong
pierwotng energig, czyli doprowadzajac ja
do stanu, w jakim byla w odlegtych cza-
sach nie majac kontaktu z Zadnymi zanie-
czyszczeniami. Prowadzi to do szerokiej
zmiany whasciwosci wody. Korzystanie
z takiej ,,ozywionej wody” daje niezwykle
efekty. Jednym z nich jest np. fakt, Ze wo-
da pitna moze by¢ dhugo przechowywana.

Gtéwna mysla technologii Grandera
jest przywrdcenie wewngtrznej strukturze
wody jej optymalnego stanu. Woda podda-
na promieniowaniu z réznych Zrédet emi-
sji (stacje i urzadzenia radiowe, linie i sta-
cje elektryczne, szczegblnie wysokiego
napigcia, promieniowanie satelitarne,
urzadzenia telefonéw komérkowych i itp.)
zmienia — i to negatywnie — swoja struktu-
re. Ta destrukcja jest ogromnie szkodliwa
dla naszych organizméw. Wystarczy popa-
trze¢ na statystyke zachorowad na nowo-
twory. Woda ozywiona posiada stabilna
strukture, dzigki czemu jest odporna
na wplywy zewng¢trzne, np. takie jak wy-
Zej wymienione.

Na pewno znany wszystkim jest fakt
uzywania wody z kranu do przygotowywa-
nia pokarméw dla niemowlat. Dzieje si¢
tak w krajach, w ktérych poradzono sobie

| z problemem zanieczyszczenia wody.

Technologia Grandera wprowadza nowe
standardy, ktére znane na $wiecie powoli
wkraczaja pod polskie strzechy.



W Jakie efekty zdrowotne zaobserwowa-
no przy uZywaniu wody oZywionej?

— Przede wszystkim zauwazy¢ mozna ogodl-
ng poprawg stanu fizycznego, np. ustgpuja-
ce opuchlizny rak i ndg, artretyzm, cukrzy-
ca, choroby skéry. Zauwazalna jest wigksza
mikrobiologiczna stabilno$¢ objawiajaca
sie obumieraniem bakterii salmonelli,
a takze zmniejszenie dziatania szkodliwych
zwiazkéw przy dezynfekcji chlorem. Jed-
nym z wazniejszych efektéw dziatania jest
obnizenie zuzycia proszkéw do prania i in-
nych detergentéw, a takze kamienia kotto-
wego. Wymierne staja si¢ aspekty ekono-
miczne, np. mniejsze zuZycie energii
do podgrzania wody

& Jak szerokie jest zastosowanie techno-
logii na $wiecie?

- Obecna od wielu lat na §wiecie technolo-
gia zrobita furore w kazdym miejscu,
w ktérym sie¢ pojawita. Jednym z miejsc
gdzie mozemy spotkaé urzadzenia s hote-
le. Na catym $wiecie znajduja si¢ obiekty
szczycace si¢ posiadaniem urzadzed ozy-
wiajacych wode. Zadowolenie klientéw po-
zwala im z wigkszym optymizmem patrze¢
w przyszto$é. Wszechobecna technologia
znalazta zastosowanie w wielu firmach,
w ktérych woda jest niezbedna w procesach |
produkcyjnych. I tak szeroko obecna jest
w gospodarstwach rolnych, piekarniach itp.

Zastosowanie technologii Grandera
w publicznych basenach kapielowych wy-
kazato, ze mozliwe jest obnizenie wymaga-
nej przepisami higienicznymi zawartosci
chloru w wodzie basenowej ponizej mini-
malnie obowiazujacej ilosci 0,3 mg wolne-
go chloru na litr wody.

TU
JEST
MIEJSCE
NA
TWOJA
REKLAME,

Takze zastosowanie tej techno-
logii w zbiornikach gromadzacych
deszczéwke doprowadzi do spadku
obcigzenia nieprzyjemnym zapachem
i do koagulacji unoszacych si¢ w wo-
dzie substancji. Juz okolo trzystu ty-
sigcy oséb na catym $wiecie stato sig
uzytkownikami duzych
aparatéw technolo-
gii Grandera. Jeze-
li wlaczymy do te-
go grona czlon-
kéw ich rodzin
i ogromng 17€s7¢
whascicieli ma-
tych urzadzed to

| liczba uzytkownikéw dawno przekroczyla

milion o0séb. Wigkszo$¢ uzytkownikéw
technologii jest aktywna i otwarta wobec
zagadnienia ozywiania wody. Sa oni zainte-
resowani przekazywaniem wlasnych do-
$wiadczeri cheae dad innym osobom szanse
skorzystania z zalet technologii.

Technologia Grandera stosowana jest we
wszystkich grupach spolecznych. Do grona
uzytkownikéw naleza zaréwno gospodynie
domowe jak i menedzerowie, male prywat-
ne przedsigbiorstwa i wielkie najnowocze-
$niejsze zaktady przemystowe.

& Brzmi to, co najmniej sensacyjnie...

- Niezwykle wazne jest, aby ludzie nabrali
do wody innego, glebiej odczuwanego sto-
sunku. Powinni dostrzec, ze dobra woda
jest dla nich najwazniejszym Zrédfem po-
zywienia i pomocy. W $wiadomosci jak
najwigkszej ilosci ludzi powinien zakorze-
ni¢ si¢ poglad, ze jest tylko jedna woda
na $wiecie, ze kazda jej kropla kontaktuje
si¢ z inna, ze powinni$my dba¢ o zachowa-
nie czystosci wody, aby nie stracita swojej
cudownej mocy.

Do$wiadczenia z dziedziny gastronomii
mozna tatwo przenie§¢ na gospodarstwa
domowe. Gléwne argumenty przemawiaja-

& — ce za tym, aby ozywianie wody
zastosowaé w domu, to oszczed-
no$¢ Srodkéw  czyszczacych,
mniejsza ilo§é chemikaliow, a przede
| wszystkim poprawa smaku potraw i na-
11 pojéw. Niemal wszyscy restauratorzy,
~ ktérzy stosuja technologi¢ Grandera,
potwierdzaja, ze ich goscie sami do-
strzegaja pozytywne zmiany.

B Wspomnial Pan o zastosowaniu
technologii na Swiecie. Jak zatem
wyglada wprowadzanie jej w Pol-
sce? Czy nastato w ludziach prze-
konanie, Ze warto w te technologie
zainwestowac?

—0d wielu lat zajmujg si¢ wprowadzaniem
i propagowaniem technologii Grandera
w Polsce. Mamy na koncie kilka sukcesow.
Technologia z powodzeniem zaistniala
w hotelach, gospodarstwach rolnych, a tak-
ze spétdzielniach mieszkaniowych. Wsze-
dzie tam, gdzie technologia trafita
pod strzechy, spowodowata wzrost zado-
wolenia jej uzytkownikéw, a takze chec
dalszego jej poznawania. To niewatpliwy
sukces, przede wszystkim Grandera i jego
rewolucyjnej technologii. Wymierne efek-
ty dziatania technologii powszechnie zna-
ne na $wiecie staja si¢ coraz bardziej zna-
ne w Polsce.

W dobie mody na ekologig, mozna jasno
stwierdzi¢, ze technologia Grandera staje
sie jej elementarnym czynnikiem pobudza-

jacym.

Wszystkich zainteresowanych technolo-
gig zapraszam do odwiedzenia strony inter-
netowej znajdujacej si¢ pod adresem:
www.grander.com lub kontakt telefonicz-
ny pod numerem 600 554 066.

& Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiat Wojciech Piontek

Uwaga mieszkancy!

-d

Informujemy, Ze Spétdzielnia $wiadczy dla mieszkaricow odptatne
ustugi w zakresie drobnych prac:

@ instalacji elektrycznych, B o B
@ instalacji wodno-kanalizacyjnych jak wymiana: uszczelek, baterii, _—
weiykow i tp.,

@ Instalacji gazowych jak podfaczanie i regulacja kuchenek gazowych.
Ustugi sq rozliczane wg. kalkulacji czasowej.

Informacji udziela Dziat Techniczny pokdj nr 7 tel. 0-22-838 62 38.
Spétdzielnia nie wykonuje ustug remontowych mieszkai.




Poiyczki ze Srodkdw NFOS i GW

Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej zwany dalej Narodowym Fundu-
szem dziata od 1 lipca 1980 roku i powstat na podstawie ustawy z dnia 31 stycznia 1980 ro-
ku o ochronie i ksztattowaniu sie Srodowiska. Jak sama nazwa wskazuje jest instytucja finan-
sujacq przede wszystkim przedsiewziecia w zakresie ochrony Srodowiska o znaczeniu i zasiegu
ogdlInopolskim, ponadregionalnym i lokalnym. Odbywa si¢ to w ramach nastepujacych dzie-
dzin: ochrona powietrza, wod, powierzchni ziemi, przyrody, krajobrazu, geologii oraz gérnictwa.

O dofinansowanie ze Srodkéw Narodo-
wego Funduszu moga ubiegad si¢ wszyst-
kie podmioty, w tym spétdzielnie miesz-
kaniowe, ktére podejmujg realizacjg
przedsigwzigé w zakresie ochrony $rodo-
wiska i gospodarki wodnej zgodnych z li-
st priorytetowych programéw Narodo-
wego Funduszu, ktérych realizacja jest
konieczna w celu wykonania zobowiazar
Polski zwiazanych z cztonkostwem
w Unii Europejskiej.

Zasady udzielania poiyczek sg nastepujace:
1. Dofinansowanie nie moze przekroczyé 80%
kosztéw kwalifikowanych inwestycji,

2. Wysoko$¢ dofinansowania nie moize byé
nizsza od kwoty 300 000 z,

3. Okres kredytowania nie moze byé dluzszy
niz 15 lat.

W biezgcym numerze poruszamy - jak zawsze
interesujace mieszkaricow - problemy zwiaza-
ne z wysokoScig oraz strukturg optat za uzywa-
nie mieszkani i garazy. Wyliczenie czynszu wca-
le nie jest sprawa prosta. Opfaty te skfadajg
si¢ bowiem z kilkunastu pozycji kosztow opta-
ty biezacej i optaty na fundusz remontowy.

Optaty za lokale

Zgodnie z § 71 pkt 1 statutu SM ,,Mila”
wysokos$¢ opfat jest ustalana na podstawie
planu kosztéw gospodarki zasobami mieszka-
niowymi Spétdzielni, przewidzianymi do po-
niesienia w danym roku, tj. w roku 2006.

Plan zostal opracowany przez Zarzad
i uchwalony przez Rade Nadzorcza.
Istotna pozycja planowanej opfaty biezacej,
na ktérej ksztattowanie ma wpltyw wiasciwa
gospodarka Spétdzielni jest eksploatacja bie-
zaca, ktéra ujmuje koszty utrzymania nieru-
chomosci wspélnych i ich administrowania.

Ponizsze zestawienie obrazuje koszty obstugi
naszych budynkéw:

Skladniki kosztéw eksploatacji biezacej w zk:
1. wynagrodzenia zarzadu: 125 000 zt
2. wynagrodzenia pracownikéw
umystowych (bez pracownikéw
pionu technicznego): 613 000 zt

Dofinansowanie moze by¢ udzielone
przede wszystkim w formie preferencyjnej
pozyczKi.

Oprocentowanie preferencyjnych pozy-
czek ustalane jest w wysokosci 0,5 stopy re-
dyskontowej weksli ustalanej przez Narodo-
wy Bank Polski. W przeliczeniu aktualne
oprocentowanie wynosi 2,37 % w stosunku
rocznym. Naliczone oprocentowanie nie
podlega kapitalizacji. Terminy splaty po-
zyczki sg dogodne, ustalone w umowie po-
zyczki z terminem sptaty miesi¢cznej badz
kwartalnej. Przewidziana jest réwniez karen-
cja (od 6 do 18 miesigcy) w splacie rat kapi-
tatu liczona od terminu wykonania zadania.

Do tej pory nasza Spétdzielnia skorzy-
stata z mozliwodci uzyskania preferencyj-
nych pozyczek, ktdre zostaly udzielone na
sfinansowanie przedsigwzigé termomoder-
nizacyjnych polegajacych na dociepleniu
budynkéw i wymianie okien na klatkach

3. wynagrodzenie gospodarzy

doméw: 512 370 zt
4. narzuty na wynagrodzenia: 245 800 zt
5. materiaty biurowe, rodki

czystosci, odziez rob.: 113 000 zt
6. energia elektryczna (teren,

korytarze i klatki schodowe

w budynkach): 200 000 zi
7. amortyzacja, PFRON, odpis

na ZPSS: 79 400 zt
8. inne koszty: 357 505 zt

w tym:

- oplaty pocztowe, skarbowe,

telekomunikacja: 58 452 7t

- ubezpieczenia: 27 300 zt

- konserwacja zieleni: 100 000 zt

— prowizja bankowa: 40 000 zt

— utrzymanie organéw

samorzadowych: 38 100 zt

Razem Koszty eksploatacji
w roku 2006: 2246 075 zt
Wplywy z wynajmu lokali
uzytkowych i terenu: 1069 113 zt
Wplywy z oplat eksploatacji
garazy: 63 500 zt
Pozostaje do pokrycia: 1113113 zt

i stad wlagnie miesigczne oplaty dla czion-
kéw Spéidzielni wynoszace 91 groszy
za 1 m? (a wicc bez zmian w stosunku do lat
ubieglych)

Redakcja: Warszawa, ul. Anielewicza 23a

Pozyczka moie byé czeSciowo umorzona

- do 25% kwoty wyptaconej. Nastepuje to na

wniosek poZyczkobiorcy po spelnieniu naste-

pujacych warunkow:

1. Przedsigwziecie zostato zrealizowane w ter-
minie ustalonym w umowie,

2. Zostat osiagniety okreSlony w umowie efekt
rzeczowy i ekologiczny,

3. Sptacono w terminie co najmniej 50 % wy-
ptaconej kwoty poiyczki,

4, Pozyczkobiorca przeznaczy umorzong kwo-
te na przedsiewziecie ekologiczne.

schodowych w wyniku czego zostal osia-
gnigty efekt ekologiczny, polegajacy na
zmniejszeniu emisji zanieczyszczen do po-
wietrza takich zwiazkéw jak dwutlenek
wegla, dwutlenek siarki i tlenki azotu
w 7rédle wytwarzania ciepla (elektrocie-
ptownia) dzigki obnizeniu zapotrzebowania
na energig a w rezultacie zmniejszeniu wy-
datkéw na energig w czgsci przeznaczonej
na ogrzewanie mieszkan.

Korzystajac z tych pozyczek Spoldziel-
nia w latach 2006-2007 przewiduje zreali-
zowanie dociepleniu budynkéw wraz z wy-
miang okien na klatkach schodowych
w ostatnich jedenastu budynkach.

Opracowata GraZyna Szewczyk
Miesieczne optaty dla oséb niebgdacych
cztonkami Spétdzielni, ktére zgodnie z usta-
wa o spétdzielniach mieszkaniowych nie ma-
ja prawa do korzystania z wplywéw

z wynajmu lokali: 1.56 z¥/m*
Garaze (pokrycie catkowitych
kosztéw eksploatacii): 1.62 zZv/m’

Pozostale pozycje planowanej oplaty bieza-

cej.

1. Utrzymanie stawek optat funduszu re-
montowego, podatku od nieruchomodci,
wieczystego uzytkowania gruntu, dziatal-
nosci spotecznej, zimnej i cieplej wody
oraz centralnego ogrzewania na poziomie
roku 2005.

2. Obnizenie stawki optat za wywéz $mieci
z 3.70 na 3.00 zl/osobg w oparciu 0 0sig-
gniecie nizszych kosztéw wywozu $mieci
w 1 2005.

3. Podwyzszenie stawki oplat eksploatacji
dzwigéw:

-1 pietro — z 4,20 na 4,90 zl/osobg,

—1I pietro i wyzej — z 4,70 na 5,40 z¥/oso-
be,

ze wzgledu na wzrost kosztéw eksploata-

¢ji, powodowany m/in dewastacjami kabin

i kradziezami ich element6éw z metali nie-

zelaznych.

Na podstawie materiatéw Spétdzielni
opracowal Wojciech Piontek

Informator redaguje zespét w skiadzie: Wojciech Piontek (red. nacz.), Barbara Piasecka, Michat Rylski



